
 

 

 semaine du 14 au 20 septembre 2025 

À la lumière de cette étude, devez-vous vous repentir, améliorer votre comportement, changer vos habitudes? 

Demandez à Dieu, au nom de son Fils Jésus, par son Esprit en vous, que dans sa grâce il vous en rende capable. 

Les études sont disponibles sur le site internet de l’Église :  eglisederosemont.ca/etudes 

La version de la Bible utilisée est Louis Segond 1978 (Colombe). Celle-ci est disponible en ligne sur le site de l’Église, ainsi que dans l’application YouVersion 

Les prescriptions de Jésus – Étude 38 

Ne pas s’inquiéter 
Proverbes 12.25a dit : « L'inquiétude dans le cœur de l'homme l'accable… ». Beaucoup de choses 

peuvent être des sujets d’inquiétude.  Quand Jésus a visité Marthe et Marie, en Luc 10.38-42, pourquoi 

selon vous Marthe était-elle autant stressée?  Était-ce une bonne chose? 

  

Pourquoi l’attitude de Marie sa sœur était-elle meilleure? 

  

Causes d’inquiétude : les besoins, la convoitise 

Il peut sembler normal de s’inquiéter pour ses besoins essentiels, comme la nourriture, le vêtement, le 

toit, la santé.  Mais qu’est-ce que Jésus commande en Matthieu 6.25-34 ?  Pourquoi? 

  

Selon 1 Corinthiens 7.32-35, quel est le principal avantage pour un chrétien d’être célibataire? 

  

Qu’arrive-t-il si, après avoir reçu l’évangile, on se soucie des choses de la vie, selon Matthieu 13.22 ? 

  

Romains 13.14 est clair : « revêtez-vous du Seigneur Jésus-Christ, et ne vous mettez pas en souci de 

la chair pour en satisfaire les convoitises. »  Sinon, quel en est le risque, selon Luc 21.34-36 ? 

  

Causes d’inquiétude : les problèmes, la persécution 

Au lieu de s’inquiéter devant les difficultés, que doit-on faire, selon 1 Pierre 5.6-7 et Philippiens 4.6-8 ?   

  

À quoi faut-il occuper ses pensées? 

  

Comment ne pas s’inquiéter face à la persécution et les fausses accusations, selon Luc 12.11-12 ? 

  


